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Paprikacremesuppe c,m,f,j,k,d Paprikacremesuppe c,m,f,j,k,d Bratensülze mit 2,3,7

Montag Schweinegeschnetzeltes mit 1,8,d,f,j,n,o Blumenkohleintopf mit 1,3,5,i,k,n,o Mischbrot und n,o,r

29.04.2024 Pfefferrahmsoße und d,n,o Kartoffelwürfel d,f Butter d,f

Spätzle dazu c,d,f,n,o

Speckbohnen 2,3,7,8,d,f

Creme d,f Creme d,f

Flädlesuppe c,m,f,j,k,n,o Flädlesuppe c,m,f,j,k,n,o Geflügelsalat mit 2,c,j,n,o

Dienstag Frischkäse-Kartoffel-Taschen d,f Kaiserschmarrn mit c,d,f,n,o Mischbrot n,o,r

30.04.2024 Soße und j,n,o warmen Pflaumen 11,n,o

Wintergemüse 2,3,8,d,f

Fruchtquark d,f Fruchtquark d,f

Pilzcremesuppe 1,d,f,k,n,o Pilzcremesuppe 1,d,f,k,n,o Kartoffelquiche c,d,f

Mittwoch Putenbraten mit Gemüsestrudel mit 1,2,c,d,f,j,n,o

01.05.2024 Rahmsoße und d,n,o Rahmsoße d,n,o

Maifeiertag Semmelknödel dazu c,d,f,n,o

Krautsalat 3

Obst Obst

Reisnudelsuppe c,m,f,j,k,n,o Reisnudelsuppe c,m,f,j,k,n,o Salami mit 1,2,3,7

Donnerstag Süße Schupfnudeln und c,n,o Nudel-Gemüse-Auflauf mit d,f,n,o frischem Paprika,

02.05.2024 Pfirsichmus 3 Sahnesoße d,f Mischbrot und Butter n,o,r

Berliner Berliner
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Gemüsecremesuppe c,m,f,j,k,d Gemüsecremesuppe c,m,f,j,k,d Tilsiter mit f

Freitag Paniertes Seehechtfilet mit b,n,o Rührei mit c,d,f frischer Tomate,

03.05.2024 Kräutersoße und d,j,n,o Rahmspinat und 2,3,8,d,f,n,o Mischbrot und Butter n,o,r

Butterreis d,f Salzkartoffeln d,f

Obst Obst 

Goldwürfelsuppe 1,c,d,f,k,n,o Goldwürfelsuppe 1,c,d,f,k,n,o Gebackener Camembert mit d,f,n,o

Samstag Gaisburger Marsch 1,3,5,i,j,k,n,o Spätzle-Gemüse-Pfanne mit c,n,o Preiselbeeren und

04.05.2024 Soße d,n,o Würfelkartoffeln d,f

Kompott 1 Kompott 1

Grießsuppe c,m,f,j,k,n,o Grießsuppe c,m,f,j,k,n,o Gekochter Schinken mit 2,3

Sonntag Knuspergemüseschnitzel o,p Schweinelachsschnitzel o Essiggurke dazu 2,11, c

05.05.2024 mit Remoulade und 3,8,11,b,c,d,f,k,j,m,n,o mit Remoulade und 3,8,11,b,c,d,f,k,j,m,n,o Bauernbrot und Butter n,o,r

Kartoffelsalat j,k Kartoffelsalat j,k

Eis 1,d,f Eis 1,d,f

Zwischenmahlzeiten werden passend zur jeweiligen Diät gereicht.

Speiseplan für das AWO Seniorenheim Königsbrunn

M e n ü  1 M e n ü  2 Abendessen

M e n ü  1 M e n ü  2 Abendessen

Das Frühstück wird individuell für Sie zusammengestellt und serviert:

Kaffee, Tee, Milch, Kakao, Brot, Brötchen, Butter, Margarine, Wurst, Käse, Marmelade, Honig, Müsli, Joghurt,

Sonntags steht Hefezopf zur Auswahl.

Wir wünschen einen guten Appetit

     

Zum Abendessen gibt es täglich eine  Auswahl an verschiedenen Wurst- und Käsesorten, Fisch, frisches Gemüse und Essiggemüse.

Auf Wunsch täglich heiße Suppe, Brei, Kompott, Joghurt, Frischobst.

Da in unserer Küche auch allergenhaltige Lebensmittel verarbeitet werden, ist eine Kreuzkontamination nicht auszuschließen.

Im Falle einer Allergie / Unverträglichkeit wenden Sie sich bitte an das Küchenpersonal.


