KW 3 Menii 1 Menii 2 Abendessen
Mdhrensuppe mit Ingwer 4,em.fijk,d Mdhrensuppe mit Ingwer b,em,fijk,d Bayerischer Wurstsalat 2,3,7
Montag Lasagne al Forno 1.2,8,¢,d.fjn0 StiRer Auflauf mit Birnen cd.fin,o0 mit Regensburger
12.01.2026 mit Rind und ZimtsolRe Bauernbrot n.o.r
dazu Eisbergsalat jik
in Balsamico Dressing
Pflaumen/Zwetschgen Pflaumen/Zwetschgen
Selleriecremesuppe 4,¢,m,f,jk,d Selleriecremesuppe am,fjk,d Eiersalat ¢ d,fjk
Dienstag Tellerrosti Fleischbadllchen €n,o vegetarisch 6
13.01.2026 mit Rahmkarotten d.f mit ChampignonrahmsoRe df mit Gewdiirzgurke und Senf
und Edamer tiberbacken f & Teigwaren n,o Mischbrot und Butter n.o.r
Gurkensalat 2,3,11,k
GrieRdessert 3 GrieRdessert 3
Gebrannte GrieBsuppe Leopold amfiks| Gebrannte GrieRsuppe Leopold am,fiiks Erbseneintopf 1.kn,0
Mittwoch Geschmalzte Nirnbergerle 3.7 mit Kartoffelwurfeln k
14.01.2026 Gemiise- Maultaschen cj.no auf Sauerkraut 1,2,3,7,11,d/f dazu Roggenbrot n.o.r
in der Briihe dazu Kartoffelpiiree 3,d.f]
mit Kartoffelsalat ik und Sole jin,o
Mokkapudding d.f Mokkapudding df
Buchstabennudelsuppe c¢,m,f,j,k,n,o Buchstabennudelsuppe ¢,m,f,jk,n,o Kalbsleberwurst mit 2,3
Donnerstag | Paprikagulasch mit Sauerrahm .23,7.8,11,d/,fj,n,0 Kasenudeln d.fin,0 Senfgurke, 3,11,k
15.01.2026 geschabte Spadtzle cd,fin,o Endiviensalat Mischbrot und Butter n.o.r
in Krduterdressing
Joghurt Dessert mit Granatapfel dfl Joghurt Dessert mit Granatapfel df
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KW 3 Menii 1 Menii 2 Abendessen
Spinatcremesuppe 1,4,¢,mfjkn,0 Spinatcremesuppe 14,¢,mfjkn,0 Butterkdse mit f
Freitag Fischfrikadelle b.d.fn,0 Ofenkartoffel d.f] mit Tomatenschnitz
16.01.2026 auf Gemisestreifen L4, auf Gemusestreifen 1k, Vollkornbrot und n.r
dazu Zitronensol3e d.fijkun,o mit Sauerrahm Dipp 2,38,d,f
& Dillkartoffeln d,f
Fruchtpiirée Apfel Pfirsich d.f Fruchtpiirée Apfel Pfirsich df
Toast "Hawaii" 2,3,7,d,f.n,0
Samstag Pichelsteiner Eintopf 1,3,4,5,ij,k,n,0 Kartoffel-Lauch-Gratin 5.0,d,f
17.01.2026 mit Mischbrot n,o,r dazu bunter Salat jik
in Essig Ol Dressing
Banane Banane
Krautercremesuppe ¢,m,fjkd Krautercremesuppe am,fjkd 1 Paar Debreciner mit 1.3,
Sonntag Zarter Kalbsbraten Blumenkohlmedaillon mit ¢,d.fij,no0 mit Senf k
18.01.2026 mit RahmsoRe jm,o mit Senfsol3e d,k,j,n,o & Mischbrot no,r
dazu Backofenkroketten d.f und Butterreis cn,o
und Leipziger Allerlei
Haselnusseis 1.d,f Haselnusseis 1.d,f

Das Friihstiick wird individuell fiir Sie zusammengestellt und serviert:

Kaffee, Tee, Milch, Kakao, Brot, Brotchen, Butter, Margarine, Wurst, Kdse, Marmelade, Honig, Miisli, Joghurt,

Sonntags steht Hefezopf zur Auswahl.

Zwischenmahlzeiten werden passend zur jeweiligen Didt gereicht.

Zum Abendessen gibt es tdglich eine Auswahl an verschiedenen Wurst- und Kdsesorten, Fisch, frisches Gemiise und Essiggemdiise.

Auf Wunsch taglich heiBe Suppe, Brei, Kompott, Joghurt, Frischobst.

Da in unserer Kiiche auch allergenhaltige Lebensmittel verarbeitet werden, ist eine Kreuzkontamination nicht auszuschlieRen.

Im Falle einer Allergie /| Unvertraglichkeit wenden Sie sich bitte an das Kiichenpersonal.

Wir wiinschen einen guten Appetit



